
Waardenlijst	

Deze lijst helpt je woorden te vinden voor wat jou drijft in je werk. Neem de lijst rustig door en  

kies vijf tot zeven waarden die op dit moment belangrijk voor je zijn. Vertrouw op je eerste gevoel;  

je hoeft er niet lang over na te denken. Mis je een waarde? Schrijf die erbij.

 Aanpassingsvermogen  Humor  Positieve instelling

 Ambitie  Inclusiviteit  Prestatie gericht

 Balans (thuis/werk)  Initiatief  Professionaliteit 

 Behulpzaamheid  Innovatie  Respect

 Beloning  Integriteit  Risico nemen

 Besluitvaardig  Invloed  Toekomstige generaties

 Betrokken  Kwaliteit  Trots

 Coaching / mentoring  Kwaliteit van leven  Vakkundig

 Competatief  Legitimiteit  Vasthoudend

 Conflictoplossing  Leiderschap  Veiligheid

 Conflictvermijding  Liefde  Verantwoordelijkheid 

 Continu leren  Logica  Verantwoording

 Controleren  Luisteren  Verbonden 

 Creativiteit  Maatschappelijk betrokken  Vergevingsgezind 

 Dialoog  Macht  Verschil maken 

 Dienstbaarheid  Materialistisch  Vertrouwen

 Diversiteit  Medewerking  Vindingrijk 

 Duidelijkheid  Missiegericht  Visie 

 Duurzaamheid  Moed  Voorzichtigheid 

 Eerlijkheid  Mondiaal denken  Vriendelijkheid 

 Efficientie  Multidisciplinair samenwerken  Vriendschap 

 Empathie  Natuur behoud  Welzijn

 Enthousiasme  Nederigheid  Werkzekerheid

 Ervaring  Nieuwsgierigheid  Wijsheid

 Ethiek  Omgaan met onzekerheid  Zelfdiscipline 

 Excellereren  Onafhankelijkheid  Zorgzaam

 Fair  Ondernemend  

 Familie  Open communicatie  

 Financiele stabiliteit  Openheid  

 Geduld  Persoonlijke groei  

 Gezondheid  Plezier  

Deze waardenlijst is samengesteld voor de oefening de Waardenboom.  
De selectie is geïnspireerd op het Barrett Values Model: van basisbehoeften via  
persoonlijke ontwikkeling naar een bijdrage aan anderen en de samenleving. Expertisecentrum voor Gedrag en Houding

https://www.rijksorganisatieodi.nl/expertisecentrum-voor-gedrag-en-houding
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